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2019. junius 23.
Megnyito
Beszédet mond févendégiink
Beszédet mond India nagykovete

Jogadra — Nemzetkozi Joga Protokoll
Ankita Sood és helyi jogaoktatok

vezetésével

Meditacio & Pranajama

Halad¢ szinti joga gyakorlatok
Unnepélyes lampagyujtasi ceremoénia
nagykovet ur és févendégiink

részvételével

Kulturalis mitisor (Indiai tanccsoport
el6adasa)

Az esemény vége

Kulturalis Musor -
2019. janius 23.

- Kathak tancdrama Sonali Roy el6adasaban,

tablan kiséri Chirayu Bhole (A kathak a
szanszkrit ’katha’” szobdl ered, melynek
jelentése torténetmesélés. A tancdarabot az
elismert el6add, Sonali Roy tolmacsolasaban
tekinthetik meg.)
Bharatanatjam tancbemutaté Saroja
Vaidyanathan és csoportja el6adasaban (A
bharatanatjam India egyik legrégebbi és
legnépszertibb klasszikus tancformadja. A
tancmiivészet e miifaja Dél-Indiabol ered és
a zene, ritmus, valamint a finom
arckifejezések gazdag tarhazat oleli fel.)

Egy ritmusos darab Sonali Roy és
tanitvanyainak el6adasaban. Tablan kisér

Chirayu Bole, szitaron jatszik Toth Szabolcs

Az Indiabdl eredo joga fizikai, mentdlis és lelki gyakorlat. 2015-0s bevezetése 6ta a Joga Nemzetkozi
Vilagnapjat (IDY) minden év jiinius 21-én iinneplik meg.

Az IDY az ICCR és az Ayush Minisztérium kozos szervezésében jon létre. Az Ayush Minisztériumot azzal
a céllal alapitottak, hogy biztositsdk az AYUSH (ajurvéda, joga és természetgyogydszat, Unani, Sziddha
és homeopadtia) egészségmegorzés tudomanydanak megfelelo fejlesztését és népszeriisitését.

Helyszin: Szent-Gyorgyi Albert Agora, 6722 Szeged, Kalvaria sugarut 23.

Kapcsolat: Indiai Nagykovetség, 1025 Budapest, Buzavirag utca 14.

E-mail: program.budapest@mea.gov.in; cull.budapest@mea.gov.in; cul2.budapest@mea.gov.in
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